Pour diffusion immédiate
Elargir la compréhension des enfants face

aux familles homoparentales
Un guide accompagnant le livre illustré pour enfants
« Ulysse et Alice »

MONTREAL — 20 octobre 2007 — L’Association des méres lesbiennes a créé un guide ressource pour aider les
enseignants et les éducateurs travaillant avec de jeunes enfants a présenter et a démystifier les familles ou les parents
sont de méme sexe. Ce guide est un complément au livre Ulysse et Alice pouvant étre utilisé en classe.

Ulysse et Alice est un superbe album publié au Québec, qui démontre, avec humour et tendresse, la réalité des familles
avec des parents gais ou lesbiens.

Ecrit par Ariane Bertouille et merveilleusement illustré par Marie-Claude Favreau, le livre présente Ulysse, un gar¢con
de 7 ans vivant avec ses deux méres et qui aimerait adopter une souris, Alice. Ulysse est né dans une famille avec
deux parents de méme sexe, une réalité partagée par des milliers d’enfants au Québec.

Ce guide est destiné aux adultes travaillant avec de jeunes enfants. Son but est de souligner le fait que la famille
homoparentale est une famille parmi tant d’autres que les enfants rencontrent dans leur vie quotidienne.

En utilisant le livre Ulysse et Alice et le guide ressource, les adultes peuvent démystifier ce genre de famille tout en
aidant les enfants ayant des parents gais ou lesbiens a se sentir inclus dans le groupe.

Le guide comprend quatre modules indépendants, congus pour aider les enseignants a encourager le respect et
I’inclusion dans la classe. (Ils peuvent étre téléchargés en format PDF en couleur, mais peuvent étre également
imprimés en noir et blanc.)

* Deux activités en classe pouvant facilement étre adaptées selon le groupe d’age. Complémentaires aux
programmes d’éducation préscolaire et primaire du ministére de 1’Education du Québec, ces modules
fournissent de 1’information sur les pratiques qui favorisent I’acquisition des compétences.

* Un module identifiant les questions souvent posées par les enfants, avec les réponses appropriées selon le
groupe d’age.

* Un module s’adressant en particulier aux administrateurs scolaires, afin de les aider a répondre aux
questions des parents ou collégues sur la nécessité d’inclure les familles homoparentales dans le programme
scolaire.

* De trés belles illustrations couleur de Marie-Claude Favreau reflétant les différentes configurations
familiales.

Ecrit par 1’Association des méres lesbiennes en collaboration avec la Commission scolaire de Montréal, cet outil
essentiel aidera les enfants a mieux comprendre les différentes familles et a les respecter.

A propos de I’Association des méres lesbiennes (AML): Fondée en 1998, I’AML est un groupe bilingue de méres
ou de futures méres lesbiennes, offrant une communauté, un échange d’informations, un partage de ressources et du
plaisir avec nos enfants. L’AML est vouée a la défense des droits de 10 000 familles ayant des parents LGBT. En
neuf ans d’existence, I’association a grandement contribu¢ a la reconnaissance des familles LGBT au Québec.

Rappel
Guide ressource pour enseignants, accompagnant ’album Ulysse et Alice, afin d’élargir les horizons des enfants

envers les familleshomoparentales. N’hésitez pas a consulter le guide en ligne au www.aml-lma.org et a ajouter ce
lien a votre site web ou liste de ressources.
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